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UWAJIBIKAJI  RAFIKI  KWA MTOTO

Sheria na Sera za Haki na Ulinzi

Toleo Rafiki Kwa Mtoto



Zinal indwa na kuheshu utu na thamani ya k i la binadamu
Hazibagui  kwa misingi  ya j insia,  rangi ,  kabi la,  ukoo, dini ,  i t ikadi  za
kis iasa, uwezo wa mtu ki fedha au r ika,  makundi  ya jami i .
Ni  za asi l i  z ipobi la kutegemea utashi  wa mtu au kikundi  cha watu.

Ukat i l i  wa kiaki l i :  Ni kama vi le kui twa maj ina mabaya, kuonyesha
kwamba hutakiwi  kwenye jami i  fu lani .
Ukat i l i  wa kimwi l i :  Ni kama kupigwa f imbo, kof i ,  kusukumwa, kupigwa
ngumi,  kuchapwa au kut ishiwa na si laha kama bunduki  au kisu .

ZIJUE HAKI ZA BINADAMU

Haki za binadamu ni  z i le stahi l i  ambazo ki la mwanadamu anazo au
anastahi l i  kuwa nazo kuwa tu yeye ni  b inadamu. Haki  za binadamu ni
haki  ambazo haziba-gui  mtu wa aina yeyote na bi la haki  h izo hawezi
kuwa binadamu kamil i .

MATAMKO YA UMOJA WA TAIFA JUU YA HAKI ZA BINADAMU

Tamko la kimataifa la hakiza dinadamu la mwaka1948
Tamko hi l i  l imekubal iwa na kupi t ishwa na baraza kuu la Umoja wa
Matai fa tarehe 10/12/1948 (Hivyo kufanya tarehe 10, desemba kuwa siku
ya haki  za binadamu duniani) .  Tamko hi l i  ndi lo chimbuko la kul indwa
kwa haki  za binada-mu duniani  kote.  Tamko hi l i  l inajumuisha kwa
pamoja,aina zote za haki  za binadamu yaani  haki  za k i raia,  k is iasa, na
ki tamaduni.  Tamko i l i  l inaheshima sana kimatai fa na nchi  nyingine
wamel i tambua na kuingiza kwenye kat iba zao, Tanzania imefanya hivyo
kat ika ibara ya 90, ya kat iba ya mwaka 1977.

SIFA ZAHAKI ZA BINADAMU

Haki za binadamu zina si fa z i fuatazo:-

UKATILI DHIDI YA WATOTO
Mtoto:
Nimtu yeyote mwenye umri  chini  ya miaka 18, hivyo ukat i l i  wa mtoto
maana yake ni  ukat i l i  wa iana yoyote ambao ul i tokea kabla ya mtoa
taar i fa hajat imiza umri  wa miaka 18.

Unyanyasaj i  wa ki j insia utotoni ,watoto wanapokea vi tu au pesa wafanye
ngono.



Haki ya kuishi  kwenye mazingira mazur i  ik iwemo kupata l ishe
bora;
Haki  ya kuendelea, kukua ik iwemo haki  ya kupata el imu, haki  ya
kucheza;
Haki  ya kul indwa na wazazi /walezi / jami i  au ser ikal i  dhidi  ya
madhara;
Haki  ya kushir ik i  kat ika masuala yanayomgusa.

MKATABA WA KIMATAIFA WA HAKI ZAKIRAIA NA KISIASA WA
1989

Huu ndio mkataba mkuu unaoshughul ik ia haki  za watoto duniani
kote.  Mkataba huu ul ip i t ishwa na Baraza Kuu la Umoja wa Matai fa
Novemba 1989 na kuanza kufanya kazi  tarehe 2 Septemba
1980.Tanzania imeukubal i  Mkataba huu tarehe 10 Julai  1991.

 Haki  za mtoto z inazol indwa na mkataba huu

MKATABA WA KIAFRIKA WA HAKI NA USTAWI WA MTOTO
Mkataba huu ul ip i t ishwa na wakuu wa nchi  na ser ikal i  za Umoja wa
Nchi huru za  Afr ika (sasa hiv i  unajul ikana kama Umoja wa Afr ika)
Julai  1990. Mkataba huu umeanza kufanya kazi  tarehe 29 Novemba
1999. Hadi  Agost i  2004, nchi  35 kat i  ya nchi  53 za Afr ika
zimeuridhia,  Tanzania imesaini  mkataba huu tarehe 3/10/1998
nakuur idhia tarehe 16/03/2003.
UKATILI WA KIJINSIA
Nitendo analotendewa mtu mwingine bi la
idhini  yake ambalo l inaunganisha makosa
ya kujamiana bi la r idhaa (kubakwa)
kumgusa ki j insia pasipo r idhaa au kutomasa
(kumgusa sehemu asizotaka) na
unyanyasaj i  b i la kugusana (Mfano: v i t isho
vya kutumia nguvu ki j insia,  u j i twazaj i
k ingono, kubugudhi  kwa maneno ya
ki j insia).

Ripot i  ya ukat i l i  dhidi  ya watoto Tanzania
2011 (Serikali  na UNICEF)
Jedwal i :  Wakosaj i   waukat i l i  wangono
kamaul ivyor ipot iwana mwenye umri  kat i  ya
13na 24. (RUDWT 2009)



·Sher ia za mtoto ·   Haki  za mtoto
·Kul inda, kukuza na kuhi fadhi  ustawi wa mtoto
·Mashart i  ya unasibishaj i  wa mtoto al iyezal iwa nje ya ndoa ·   
Maswala ya kulea, kuasi l i  na ungal iz i
·Pia,  inatoa maelezo na mashart i  yanayohusu mtoto
anapokuwa kat ika mgogoro wa shar ia.

Mtoto hatakiwi  kutengwa kwa sababu ni  mlemavu au kwa hal i
yake ya ki fya.
Mtoto hatakiwi  kutengwa kwa sababu ya hal i  yake ya ki jami i
au kiuchumi.

HAKI ZA BINADAMU KWA MUJIBU WA KATIBA YA JAMUHURI
YA MUUNGANO WA TANZANIA

Usawa wa binadamu:
Kifungu cha 12 (1) Binadamu wote huzal iwa huru na wote ni
sawa ki fungu 12 (2) k i la mtu anastahi l i  kuheshima ya
kutambul iwa utu wake ki fungu 13 (1) “usawa mbele ya sher ia” .
Watu wote ni  sawa mbele ya sher ia na wanayo haki  b i la ubaguzi
wowote,  kul indwa na kupata haki  sawa mbele ya sher ia.

SHERIA YA HAKI ZA WATOTO No. 21 (2009)
Sheria hi i  ya mtoto inazungumzia:-

HAKI ZA WATOTO
Haki ya kutotengwa
Mtoto atakuwa na haki  ya kuishi  huru bi la kuwepo namna yoyote
ya kutengwa yaani  kuonekana kuwa hastai l i  kujumuika na
wenzake kat ika kundi .
Mtu yeyote haruhusiwi  kumtenga mtoto kwa sababu;-
J insi ,  rangi ,  umri  au dini  mtu hatakiwi  kumtenga mtoto kwa
sababu anaongea lugha tofaut i :  Mtoto hatakiwi  kutengwa kwa
sababu ametoa maoni tofaut iya k is iasa.

Haki ya j ina na utaifa
Mtoto ana haki  ya kujua j ina lake, utai fa na wazazi  wake
wal iomzaa, na ukoo wa fami l ia yake.



Chakula
Mavazi  
Malezi
¨Dawa na chanjo 
El imu na mafunzo 
Uhuru
Haki  ya kucheza na kupumzika

HAKI ZA WATOTO

Haki ya kuishi na wazazi au walezi
Mtoto ana haki  ya kuishi  na wazazi  au walezi  wake. Mtu yeyote
haruhusiwi  kumnyima mtoto haki  ya kuishi  na wazazi ,  walezi  au
fami l ia yake. Pia ni  haki  ya mtotokukuwa kat ika malezi  na
mazingira ya amani.

Wajibu wa kutunza mtoto
Niwaj ibu wa Mzazi /Mlezi  au mtu yeyote mwenye kumlea mtoto
kutoa mafunzo kwa mtoto.

*Wajibu huu hasa humpatia mtoto haki ya:-

HAKI ZA WATOTO
Haki ya kupata huduma
Mtu yeyote haruhusiwi  kumnyima mtoto haki  ya el imu, chanjo,
chakula,  mavazi ,  malazi  huduma ya afya na dawa au ki tu
chochote k inachohi taj ika kwa aj i l i  ya maendeleo ya mtoto.

Haki ya kushiriki  michezo na shughuli  za kiutamaduni
Mtu yeyote harusiwi  kumnyima mtoto haki  kushir ik i  kat ika
michezo au shughul i  n jema za kiutamaduni na kisani i  au za
starehe, haki  h iyo inaweza is i to lewe kama i takuwa na madhara
kwa watoto.



Mtoto atakuwa na haki  ya kuishi  kwa hadhi ,  heshima, uhuru,
afya,  kupumzika na kupat iwa el imu na malazi  kutoka kwa
wazazi .
Ki la mzazi  anawaj ibu na majukumu kwa mtoto.  Waj ibu na
majukumu hayo yamewekwa kwa muj ibu wa sher ia.

Kutoa maelezo, uangal iz i  na msaada na hi fadhi  kwa aj i l i  ya
mtoto.  
Kuhakik isha kuwa  mzazi
anapokuwa mbal i  mtoto,  mtoto anapata ungal iz i  kutoka kwa mtu
mwenye uwezo wa kumtimizia majukumu hayo.

Mtu yeyote haruhusiwi  kumfanya mtoto apate mateso au adhabu
ya kikat i l i ,  ya k inyama auafanyiwe matendo yenye kumshushia
hadhi .
Hi i  p ia ni  pamoja na destur i  zozote za mi la zenye kudhal i l isha
utu wa mtoto au zinazosababisha athar i  za maumivu ya mwil i  au
aki l i  ya mtoto.

WAJIBU NA JUKUMU LA MZAZI
1.

2.

Yanahusisha wajibu wa:
Kul inda mtoto dhidi  ya kutelekezwa, kufanyiwa vurugu,
kunyanyaswa, na kuwa kat ika mazingiramabaya kimwi l i  na
maadai l i .

1.

2.
3.

KULINDA MTOTO ASITESWE NA KUDHALILISHWA



WAJIBU WA JUMLA WA MTOTO

Mtoto ana haki  lakini  p ia anawaj ibu je,  waj ibuhuo ni  upi?
a) Kufanya  kazi   kwa   a j i l i   ya mshikamano wa fami l ia.
b) Kuwaheshimu wazazi ,  walezi ,  wakubwa wake na watu wazima
na kuwa saidia pale inapohi taj ika.
c)Kuhudumia jami i  yake na tai fa lake kwa uwezo wake wote,
k imwi l i  na k ia-ki l i  kadr i  ya umri  na uwezo wake.
d)Kutunza na kuimarisha mshikamano waki jami i  na tai fa.
e) Kutunza na kuimarisha mambo mema kat ika utamaduni wa
ki jami i  na tai fa kwa ujumla kat ika uhusiano wa jami i  au tai fa.

HAKI ZA MTOTO,WAZAZI WANAPOTENGANA

Kwa kuzingat ia sher ia ya ndoa, wazaziwanapotengana au
wanapotal ik iana mtoto atakuwa na haki  ya:-
a)Kupata matunzo na el imu yenye hadhi  kama i l ivyokuwa kabla
wazazi  ha-wajatengana au kutal ik iana.
b)Kuishi  na mzazi  ambaye kwa maoni ya mahakama ana uwezo wa
kumlea na kumpat ia matunzo kwa kiwango kinachostahi l i  kwa
ustawi wa mtoto.
c)Kumtembelea na kukaa na mzazi  mwingine ki la anapohi taj i ,
is ipokuwa kama mpango huo utaathir i  rat iba ya shule au mafunzo
kwa mtoto.

KUASILI MTOTO
Maombi ya kuasi l i  mtoto yanatoka wapi?
i .   Maombi ya kuasi l i  mtoto yanaweza kufanywa mahakama kuu.
i i .Maombi ya “Kuasi l i  kwa wazi”  yatafanywa kat ika mahakama ya
hakimu mkazi  au mahakama ya Wilaya.
i i i .Maana ya kuasi l i  kwawazi  ni  kusi l i  mtoto kunakofanywa na
ndugu.



MAOMBI YA KUASILI
Maombi ya kuasi l i  mtoto yanaweza kufanywakwa pamojana:-
a)Mume na mke
b)Mama au baba wa mtoto peke yake au pamoja na mwenza wake.

KURITHI MALI
Je, mtoto al iyeasi l iwa atar i th i  mal i  ip i?
i .  Pale mzazi  wa kuasi l i  anapofar ik i  b i la kuacha wosia,  mal i
zakezi takuwa mal i  za mtoto wa kuasi l i  kama vi le mtoto amezal iwa na
wazazi  wa kuasi l i .
i i .  Kwa aj i l i  ya kuondoa utata mtoto wa kuasi l i  hatastahi l i  kur i th i  mal i
kama wazazi  wa kibai lo j ia waki fa bi la kuacha wosia.

AJIRA KWA MTOTO
i .  Mtoto atakuwa na haki  ya kufanya kazi  nyepesi
i i .  Pamoja na kwamba mtoto ana haki  ya kufanya kazi  nyepesi ,  umri
wa chini  utakuwa miaka 14.

KAZI NYEPESI NI ZIPI?
Kazi nyepesi  i tahusisha kazi  ambayo haiwezi  kuwa na madhara kwa
afya ya mtoto au maendeleo yake, kazi  h iyo hai tamzuia au kuathir i
maendeleo ya shule kat ika shughul i  za kuj iendeleza kiufundi ,  kozi
ya mafunzo au uwezo wa mtoto kunufaika na kazi  ya shule.

AJIRA ZA HATARI
Sio halal i  k isher ia kumuaj i r i  au kumuhusisha mtoto kwenye kazi  ya
hatar i .

AJIRA ZA HATARI NI ZIPI?
Kazi ya hatar i  n i  kazi  yeyote inayoweza kuleta hatar i  kwa afya,
usalama na maadi l i  ya mtoto.  Kazi  za hatar i  n i  kama:-
a.  Kuuza baa na madawa ya kulevya
b. Kufanya kazi  kwenye migodi  na viwandani



MTOTO MWENYE MGOGORO NA SHERIA

i .  Kutakuwa na mahakama ya watoto i takayokuwa na madhumuni
ya kusik i l iza na kuamua maswala yanayohusu watoto.
i i .Mahakama ya watoto i taongozwa na hakimu mkazi .

MAHAKAMA YA WATOTO INAFANYA NINI?
i .  Mahakama ya watotoi takuwa na uwezo wa kusik i l iza na kuamua.
A. Mashtaka ya j inai  dhidi  ya watoto
B. Maombi yanayohusu matunzo, kuj ik imu na kuwal inda watoto.

Je,  mahakama zinal indaje mtoto akishtakiwa?
Mahakama ya watoto i takaa mara kwa mara kufuatana na ulazima. 
A. Mashaur i  yatakuwa ya kawaida
B.Mashauri  yataendeshwa kwa faragha.
C.Of isa ustawi wa jami i  atakuwepo na kuendesha mashauri  
D. Ni  haki  ya mzazi ,  mlezi  au ndugu kuwepo





S.L.P 6031, Morogoro, Tanzania
Simu: +255 713 514989 au +255 655 000421

Barua pepe: sawa98@gmail.com
Tovuti: sawawanawake.or.tz

Mitandao ya Kijamii: @sawawanawaketz


